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ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА  

«ИСТОРИЯ, ТРАДИЦИИ И ОБЫЧАИ АНГЛОГОВОРЯЩИХ СТРАН» 

 
Составитель: педагог дополнительного образования: Тушина Наталия 
Юрьевна 
Уровень программы: ознакомительный (2 года)  
Срок реализации программы: 2 года 
Количество занятий на год: 34 
Возрастной состав учащихся: 12-14 лет 
Направленность: страноведческая 
Классификация программы: авторская 
 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Программа дополнительного образования для учащихся 6-8-х классов 
«История, традиции и обычаи англоговорящих стран» составлена на основе 
УМК «Английский язык 4-8 классы для школ с углубленным изучением АЯ» 
авторы Верещагина И.В., Афанасьева О.В. и Михеева И.В., издательство 
«Просвещение». 
В программу вошли темы ознакомительного характера о странах изучаемого 
языка Великобритании, США, Канады, Австралии, географическом 
расположении стран и основных традициях на базе лексического материала и 
грамматики для учащихся 6-8 классов.  
Данный курс направлен на систематизацию и расширение знаний учащихся о 
традициях, обычаях, культуре стран изучаемого языка. Эта программа 
способствует более глубокому изучению базового курса английского языка.  
Направленность программы – культурологическая и страноведческая.  
 
Актуальность  
Поскольку способность к речевому общению на межкультурном уровне 
затрагивает сферу социальных отношений между людьми, данная способность 
естественным образом имеет выход на личностные качества учащегося и его 
навыки и умения, позволяющие ему успешно взаимодействовать с носителями 
изучаемого языка и с другими партнерами по общению. В связи с этим 
актуальным является развитие у учащихся толерантности к другому образу 
жизни, мыслей; умения и желания видеть и понимать различие и общность в 
родной культуре и культуре иностранного языка, различие и общность в 
мировосприятии носителей этой культуры; готовности и умения открыто 
воспринимать другой образ жизни, понять еще одну картину мира и обогатить 
за счет этого свою собственную систему мировосприятия и мироощущения.  
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Цели курса:  
• расширить и углубить знания учащихся о традициях, обычаях стран 
изучаемого языка; 
 • создать мотивационную основу для качественной подготовки учащихся к 
экзаменам и к участию в олимпиадах;  
• подготовить к осознанному выбору профильного направления на старшей 
ступени обучения.  
 
Задачи курса:  
• развивать навыки аудирования и чтения текстов страноведческого характера 
на английском языке;  
• развивать навыки устной речи (монологической и диалогической) на 
английском языке;  
• в целях развития социокультурной компетенции – приобщать учащихся к 
культуре речевого этикета страны изучаемого языка, формировать умения 
представлять свою Родину и достопримечательности страны изучаемого языка 
в условиях иностранного общения. 
 
Возраст детей  
Данная программа рассчитана на возраст 12-14 лет.  
Сроки - Обучение ведется 2 года.  
Программа содержит всего 34 часа, с расчетом 1 час в неделю, 
продолжительностью 60 минут.  
Теория курса способствует восполнению учащимися недостающих знаний по 
теме «История и традиции Великобритании, США, Канада, Австралия».  
 
Формы занятий  
Использование наглядного материала на занятиях необходимо для 
ознакомления детей с культурой, особенностями английского языка (карты 
местоположения, плакаты, фильмы, презентации, таблицы). Наряду с 
традиционными формами проведения занятий рекомендуется проводить 
занятия в нестандартной форме (викторины, различного рода игры, в том 
числе, и ролевые, знакомство с песнями и сказками английской культуры, 
кроссворды, выпуск газет на английском языке и поздравительных открыток, 
написание писем английским друзьям и т. д.) К основным формам занятий 
относятся теоретические и практические занятия.  
 
Ожидаемые результаты:  
− знание лексики по изучаемым темам;  
− знание исторических фактов о Великобритании, США, Канады, Австралии; 
− знание традиций и обычаев стран изучаемого языка, 
-  знание выдающихся политических и общественных деятелей данных стран. 
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Календарно-тематический план – 1 год обучения «Великобритания» 
 

№ Название 
тем 

Содержание Кол-
во 
часов 

УМК Издательства 
«Просвещение» 

 СЕНТЯБРЬ    
1 Вводное 

занятие 
Викторина «Что вы 
знаете о 
Великобритании?» 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 1, урок 7 
стр. 77-80 упр. 1-4 

2 История 
Англии 

Великий Пожар в 
Лондоне (2-6 сентября 
1666) 

1 УМК Английский язык 
4 класс, часть1, урок 27 
стр. 136-139 упр. 12-19 

3  Краткая история. 
Римляни 

1 УМК Английский язык 
4 класс, часть 1, урок 
26 стр. 130-131 упр. 11-
15 
УМК Английский язык 
5 класс, часть 1 урок 5 
стр. 62 упр. 6в 

4  Земля и люди 
Великобритании 

1 УМК Английский язык 
5 класс, часть 2 урок 12 
стр. 10-13 упр. 15-18 

 ОКТЯБРЬ    
5-6  Англия, ее регионы, 

работа с картой 
2 УМК Английский язык 

6 класс, часть 1, урок 8-
9, стр.90-95 упр. 20-30, 
стр. 96-97 упр. 1-2 

7  Королевский Лондон. 
Генрих VIII, Елизавета I 
и Виктория 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 1, урок 9, 
стр. 105-107 упр18-22 

8  История Тауэра, 
легенды и вороны 

1 УМК Английский язык 
5 класс, часть 1 стр. 71-
72 упр. 20 

 НОЯБРЬ    
9 5 ноября День Гая Фокса или 

Ночь Костров.  
1 УМК Английский язык 

5 класс, часть 1 стр. 72-
73 упр. 20-23 

10 Шотландия Шотландская поэзия. 1 УМК Английский язык 
6 класс, часть2 урок 13 
стр. 41 упр. 21-22 

11  Достопримечательности 
Эдинбурга. Карта 
города. 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 2 урок 13 
стр. 42-46 упр. 23-32 
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13 30 ноября Национальный День 
Шотландии, символы. 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 2 урок 13 
стр. 42 упр. 24 

 ДЕКАБРЬ    
14  Британский образ 

жизни 
1 УМК Английский язык 

5 класс, часть 2 урок 14 
стр. 35-36 упр. 17-18 

15  Британские магазины 1 УМК Английский язык 
8 класс, урок 3 стр. 
102-106 упр. 15-20 

16 Рождество Чтение 
«Рождественской 
истории» Диккенса 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 2 урок 12 
стр. 28-33 упр. 3-6 

17  Новогодняя викторина 1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 2 урок 12 
стр. 27 упр.1 

 ЯНВАРЬ    
18 Поэзия Биография Роберта 

Бернса 
1 УМК Английский язык 

8 класс урок 2 стр. 91 
упр. 78 

19  Поэзия Бернса 1 УМК Английский язык 
8 класс урок 2 стр. 90-
92 упр. 77 и 79. 

20  Творчество группы 
Битлз 

1 УМК Английский язык 
8 класс урок 3 стр. 142 
упр. 80, урок 4 стр. 190 
упр. 82 

 ФЕВРАЛЬ    
21-
22 

Лондон Достопримечательности 
Лондона 

1-2 УМК Английский язык 
4 класс, часть 1 стр. 124 
упр.9, урок 28 стр. 144-
146 упр.12-15, урок 29 
стр. 148-149 упр. 2-6 
УМК Английский язык 
5 класс, часть 1 урок 5 
стр. 60-61 упр. 1-5 
УМК Английский язык 
6 класс, часть 2 урок 11 
стр. 18-19 упр. 1-5 
 

23  Лондон. Район 
Вестминстер. Артикли с 
имена собственными 

1 УМК Английский язык 
5 класс, часть 1 стр. 
152-155 упр. 13-18, 
упр.1 стр. 155 
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24  Лондонское метро 1 УМК Английский язык 
8 класс урок 5 стр. 219-
222 упр. 48-50 

 МАРТ    
25 Уэльс 1 марта - День Святого 

Давида, покровителя 
Уэльса. 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 2 урок 14 
стр.56-59 упр. 18-25 

26  Достопримечательности 
Уэльса. Символы 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 2 урок 14 
стр.56-59 упр. 18-25 

27  Достопримечательности 
Уэльса. Символы 

1 РТ  

28  Масленица в России 1 УМК Английский язык 
5 класс, часть 1 стр. 72-
73 упр. 20-23 

 АПРЕЛЬ    
29 Известные 

Британцы 
Королева и Парламент 1 УМК Английский язык 

5 класс, часть 2 урок 13 
стр. 25-27 упр. 21-25 

30  Известные Британцы 1 УМК Английский язык 
5 класс, часть 1 урок 3 
стр. 32-33 упр. 6-7, 
стр.69 упр.17 

31  Королевская семья. 
Королева Елизавета II, 
биография 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 1, урок 9, 
стр. 104, 108-110, упр. 
17, 23-25 

32  Биография Шекспира. 
Достопримечательности 
Стредфорда. 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 2, урок 
10 стр.12-17 упр. 18-27 

 МАЙ    
33  Интервью с Принцем 

Уильямом 
1 УМК Английский язык 

8 класс урок 6 стр. 258-
259 упр. 16-17 

34  Итоговая викторина по 
Великобритании 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 1, урок 7 
стр. 77-80 упр. 1-4 
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Календарно-тематический план – 2 год обучения  
«США, АВСТРАЛИЯ, КАНАДА» 
 

 
№ Название 

темы 
Содержание Кол-

во 
часов 

УМК Издательства 
«Просвещение» 

 СЕНТЯБРЬ    
1 Вводное 

занятие 
Викторина «Что ты 
знаешь про США» 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 2 урок 15 
стр. 62-64 упр.1-3 

2  Американские 
деньги.  

1 УМК Английский язык 
4 класс, часть 2 урок 50 
стр. 130-132 упр.10-132 

3  Символы Америки 1 УМК Английский язык 
4 класс, часть 2 урок 50 
стр. 132-134 упр. 13-18 

4  Текст 
«Повседневная 
Америка» 

1 УМК Английский язык 
4 класс, часть 2 урок 51 
стр. 140-141 упр. 15-18 

 ОКТЯБРЬ    
5 История США Текст «Коренные 

американцы» 
1 УМК Английский язык 

4 класс, часть 2 урок 46 
стр. 110-112 упр. 17-20 

6  12 окт. 1492 Текст 
«Открытие 
Америки» 

1 УМК Английский язык 
4 класс, часть 2 урок 43 
стр. 88-90 упр. 11-18 

7  Вояжи Колумба. 
Стихотворение про 
Колумба. 

1 УМК Английский язык 
4 класс, часть 2 урок 44 
стр. 92-95 упр.  

8  Текст «Дикий 
Запад» часть 1 

1 УМК Английский язык 
4 класс, часть 2 урок 47 
стр. 116-119 упр. 11-21 

 НОЯБРЬ    
9  Текст «Дикий 

Запад» часть 2 
1 УМК Английский язык 

4 класс, часть 2 урок 48 
стр. 121- 124 упр. 8-20 

10  Письмо о 
посещении города 
Вашингтона  

1 УМК Английский язык 
4 класс, часть 2 урок 52 
стр. 142-143 упр. 5-7 

11  Диалог 
«Путешествие в 
США» 

 УМК Английский язык 
6 класс, часть 2 урок 15 
стр. 65-67 упр. 5-10 
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12  День Благодарения 1 УМК Английский язык 
4 класс, часть 2 урок 45 
стр. 102-103 упр. 15-20 

 ДЕКАБРЬ    
13 География США Страна и люди. 

Работа с контурной 
картой США 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 2 урок 16 
стр. 76-79 

14  Страна и люди. 
Работа с картой 
штатов. 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 2 урок 16 
стр. 76-79 

15 Рождество Рождественские 
традиции в США 

1  

16  Американская еда и 
напитки 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 2 урок 19 
стр. 114-115 упр. 8-9 

 ЯНВАРЬ    
17 Политическое 

устройство 
США 

Текст «Кто 
управляет страной» 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 2 урок 17 
стр. 90-93 упр. 15-20 

18  Составление «US 
Government Tree» 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 2 урок 17 
стр. 90-93 упр. 15-20 

19  Американская 
Конституция  

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 2 урок 17 
стр. 90-93 упр. 15-20 

 ФЕВРАЛЬ    
20  Американская 

поэзия (Стих 
«Стрела и песня», 
песни «Америка, 
красивая» и «Эта 
земля») 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 2 урок 18 
стр. 103 упр. 19 
Урок 17 стр. упр. 14 
Урок 16 стр. 76 упр. 16 

21 Американские 
президенты 

Биография 
Линкольна (д. р. 12 
фев.) 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 2 урок 18 
стр. 103-107 упр. 20-25 

22  Биография 1-го 
президента Дж. 
Вашингтона (д. р. 
22 фев.) 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 2 урок 18 
стр. 103-107 упр. 20-25 

23  День Президента 
США. Знакомство с 
биографиями др. 
президентов США 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 2 урок 18 
стр. 108-110 упр. 28-30 

 МАРТ    
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 МАРТ    
24  Итоговая 

викторина по США 
1  

25 АВСТРАЛИЯ Викторина «Что ты 
знаешь про 
Австралию» 

  

26  Географическое 
положение 
Австралии. Работа 
с картой. 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 2 урок 20 
стр. 127-133 упр. 19-33 

27  Политическое 
устройство 
Австралии. Работа 
с картой. 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 2 урок 20 
стр. 127-133 упр. 19-33 

28  Флора и фауна 
Австралии 

1 УМК Английский язык 
6 класс, часть 2 урок 21 
стр. 142-146 упр. 20-23 

 АПРЕЛЬ    
29  Символы и нац. 

Праздники 
Австралии 

1  

30 КАНАДА Викторина «Что ты 
знаешь про 
Канаду?» 
 

1 УМК Английский язык 
8 класс урок 5 стр. 201 
упр. 18 

31  Канада. Население 
и Территории. 
Работа с картой. 

1 УМК Английский язык 
8 класс урок 5 стр. 197-
201 упр. 14-17 

32  Канада. Климат и 
ресурсы. Работа с 
картой 

1 УМК Английский язык 
8 класс урок 5 стр. 197-
201 упр. 14-17 

 МАЙ    
33  Канада. 

Политическое 
устройство.  

1 УМК Английский язык 
8 класс урок 5 стр. 197-
201 упр. 14-17 

34  Символы и нац. 
Праздники Канады 

1  

35 Резервный 
урок 

Итоговая 
викторина по 
Австралии и 
Канаде 

1  
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ИСТОРИЯ, ТРАДИЦИИ И ОБЫЧАИ АНГЛОГОВОРЯЩИХ СТРАН

Интернет-издание для учителя - http://iyazyki.prosv.ru/

Использованные материалы: 
1. УМК Английский язык 4 класс, авторы Верещагина И.В. и Афанасьева 

О.В., издательство «Просвещение» 

2. УМК Английский язык 5 класс, авторы Верещагина И.В. и Афанасьева О.В., 
издательство «Просвещение» 

3. УМК Английский язык 6 класс, авторы Афанасьева О.В. и Михеева И.В., 
издательство «Просвещение» 

4. УМК Английский язык 7 класс, авторы Афанасьева О.В. и Михеева И.В., 
издательство «Просвещение» 

5. УМК Английский язык 8 класс, авторы Афанасьева О.В. и Михеева И.В., 
издательство «Просвещение» 

 


