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Сл. тел. 99-00-15 

Факс 99-00-15 

Эл. почта: metodcenter@guoedu.ru 

 

Уважаемый руководитель! 
 

МКУ «Центр комплексного обслуживания и методологического обеспечения  

учреждений образования» г. Пензы направляет Вам 

 

План мероприятий на октябрь 2022 года 
 

(Дополнительную информацию см. на сайте МКУ «ЦКО и МОУО» г. Пензы: https://nmc58.ru/) 

 

Мероприятие 
Дата 

проведения 

Место 

проведения 

Время  

проведения, 

ч-мин 

Ответственный 

специалист 

ДЛЯ ДИРЕКТОРОВ И ЗАМЕСТИТЕЛЕЙ ДИРЕКТОРОВ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 

Семинары-практикумы 

Анализ урока по его результативности 
19 

МКУ  

«ЦКО и МОУО» 
15-00 Т.Б. Кремнева 

Моделирование урока 
27 

МКУ  

«ЦКО и МОУО» 
15-00 Т.Б. Кремнева 

Семинары  

Для руководителей школьных методических объ-

единений 

    

Естественнонаучный цикл 

История и обществознание 

Математика 

Русский язык и литература 

26 

20 

18 

14 

МКУ  

«ЦКО и МОУО» 

14-30 

15-00 

14-30 

14-00 

Т.Б. Кремнева 

Гл. специалисты 

Заседание методического совета 25 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 
15-00 Т.Б. Кремнева 

Заседание административного совета МБОУ 

СОШ № 71 по итогам методического аудита 
По согласо-

ванию 
МБОУ 

СОШ № 71 

По согласо-

ванию 

Т.Б. Кремнева 

Т.В. Нестерова 

И.В. Гусева, ди-

ректор МБОУ 

СОШ № 71 

Школа резерва 13 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 
14-30 Т.Б. Кремнева 

Вебинар 

Использование ДМИП.рф для предоставления от-

чётности о мероприятиях в ОО 

3 Онлайн 15-30 С.С. Адамский 

Разработка проектов положений о проведении 

НПК школьников и педагогов, конкурсов 

«Учитель года», «Молодой учитель года» 

До 15   

Т.Б. Кремнева 

Т.В. Нестерова 

М.Г. Переточкина 

ДЛЯ ЗАМЕСТИТЕЛЕЙ ДИРЕКТОРОВ ПО ВР, КЛАССНЫХ РУКОВОДИТЕЛЕЙ, 

СОВЕТНИКОВ ПО ВОСПИТАНИЮ, СОЦИАЛЬНЫХ ПЕДАГОГОВ 

Школа начинающего заместителя директора 

по воспитательной работе 

Занятие 1. «Профессиональный портфель начи-

нающего заместителя директора по воспитатель-

ной работе. Нормативно-правовое и программно-

методическое обеспечение его деятельности» 

12 
МБОУ СОШ 

№ 60 г. Пензы 

(корпус 2) 

15-00 М.Г. Переточкина 

mailto:metodcenter@guoedu.ru
https://nmc58.ru/
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Мероприятие 
Дата 

проведения 

Место 

проведения 

Время  

проведения, 

ч-мин 

Ответственный 

специалист 

Коуч-сессия для заместителей директоров по 

воспитательной работе 

«Алгоритмы проектирования эффективного плана 

воспитательной работы общеобразовательной ор-

ганизации» 

Занятие 1. «Проектирование и реализация рабо-

чей программы воспитания в общеобразователь-

ной организации» 

20 МБОУ СОШ 

№ 36 г. Пензы 
15-00 М.Г. Переточкина 

Семинар-практикум с классными руководите-

лями в формате «Просто о сложном» 

«Педагогический лабиринт: 10 принципов эффек-

тивного общения с родителями»  

31 МБОУ СОШ 

№ 56 г. Пензы 

10-00 М.Г. Переточкина 

Индивидуальные консультации В течение 

месяца 

МКУ  

«ЦКО и МОУО» 
По согласо-

ванию 

М.Г. Переточкина 

ДЛЯ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ РАБОТНИКОВ ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ 

Методическое объединение заместителей заве-

дующих ДОУ 

Занятие 1. Развитие личностного потенциала до-

школьников 

31 МБДОУ № 89 13-00 Т.П. Корнеева 

Школа повышения педагогического мастер-

ства воспитателей ДОО 

Ранняя профориентация дошкольников в усло-

виях реализации ФГОС ДО. 

Занятие 1. Использование современных образо-

вательных технологий для ознакомления до-

школьников с профессиями взрослых 

26 
Филиал МБДОУ 

№7 
13-00 Т.П. Корнеева 

Постоянно действующий семинар 

Для педагогов ДОУ 

Современные подходы к развитию взаимодей-

ствия детского сада и семьи в условиях реализа-

ции ФГОС ДО 

Занятие 1. Новый взгляд на родительское собра-

ние 

21 МБДОУ № 105 13-00 Т.П. Корнеева 

Школа начинающего учителя-логопеда ДОО 

Содержание и организация коррекционно-разви-

вающей работы с детьми, имеющими нарушения 

речи, в условиях реализации ФГОС ДО. 

Занятие 1. Изучение нормативно-правовых доку-

ментов, регламентирующих деятельность учи-

теля-логопеда ДОО 

19 
Филиал 1 

МБДОУ № 89 
13-00 Т.П. Корнеева 

Школа начинающего воспитателя ДОО 

Организация воспитательной работы в детском 

саду в соответствии с требованиями ФГОС ДО 

Занятие 1. Особенности ведения нормативной 

документации в ДОО 

27 
Филиал 

МБДОУ № 5 
13-00 Т.П. Корнеева 

Творческая группа 

Преемственность дошкольного и начального 

школьного образования 

12 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 
14-30 Т.П. Корнеева 

Реализация муниципального проекта по 

наставничеству «Вместе к успеху» 

Организация и содержание работы наставника с 

начинающими педагогами ДОУ. Групповая 

консультация 

24.10 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 
14-00 Т.П. Корнеева 
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Мероприятие 
Дата 

проведения 

Место 

проведения 

Время  

проведения, 

ч-мин 

Ответственный 

специалист 

ДЛЯ УЧИТЕЛЕЙ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ  

Мониторинг 

Выявление затруднений в работе ШМО учителей 

начальных классов дидактического и методиче-

ского характера 

В течение 

месяца 
  Т.И. Ермолина 

Мониторинг 

Изучение профессиональных затруднений и обра-

зовательных потребностей молодых специалистов 

В течение 

месяца 
  Т.И. Ермолина 

Стажировочная площадка 

Формирование коммуникативных умений и навы-

ков начинающего учителя начальных классов 
12, 19 

МАОУ 

многопрофиль-

ная гимназия 

№ 13 

13-00 Т.И. Ермолина 

Муниципальный этап регионального мара-

фона для младших школьников «Учимся для 

жизни» 

По графику ОО  Т.И. Ермолина 

Олимпиада младших школьников «Сурские 

ласточки» 
По графику ОО  Т.И. Ермолина 

Тематическая консультация 

Планирование работы с молодыми специали-

стами в ОО 

13 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 
14-00 Т.И. Ермолина 

Семинар 

Для педагогических работников образовательных 

организаций ‒ участниц Федерального проекта 

«500+» и регионального проекта «Равенство об-

разовательных возможностей» 

Личностно-ориентированная образовательная 

среда: стратегия и тактика развития современной 

школы 

31 
МБОУ 

гимназия № 42 
10-00 Т.И. Ермолина 

Индивидуальные консультации 

Реализация ФГОС НОО 
В течение 

месяца 

МКУ  

«ЦКО и МОУО» 
 Т.И. Ермолина 

ДЛЯ УЧИТЕЛЕЙ РУССКОГО ЯЗЫКА И ЛИТЕРАТУРЫ 

Заседание предметно-методической комиссии 

Составление заданий школьного этапа Всерос-

сийской олимпиады школьников по русскому 

языку 

3 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 15-00 Т.А. Доронина 

Составление заданий школьного этапа Всерос-

сийской олимпиады школьников по литературе 
4 

МКУ  

«ЦКО и МОУО» 15-00 Т.А. Доронина 

Семинар 

Для руководителей методических объединений 

учителей русского языка и литературы 

Роль школьного методического объединения в 

повышении профессионального уровня учителей 

русского языка и литературы 

14 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 14-00 Т.А. Доронина 

Школа молодого педагога 

Особенности работы с одаренными детьми во 

внеурочное время (научно-познавательное 

направление: подготовка к олимпиадам и конфе-

ренциям) 

31 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 10-00 Т.А. Доронина 

Индивидуальные консультации 

По пятни-

цам 

(в течение 

месяца) 

МКУ  

«ЦКО и МОУО» 14-00–17-00 Т.А. Доронина 

Мониторинг  

Профессиональные затруднения молодых учите-

лей русского языка и литературы 

В течение 

месяца 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 
По согласо-

ванию 
Т.А. Доронина 
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Мероприятие 
Дата 

проведения 

Место 

проведения 

Время  

проведения, 

ч-мин 

Ответственный 

специалист 

ДЛЯ УЧИТЕЛЕЙ ИНОСТРАННЫХ ЯЗЫКОВ  

Тематическая консультация 

Для руководителей МО учителей иностранных 

языков 

Об особенностях процедуры проведения школь-

ного и муниципального этапов Всероссийской 

олимпиады школьников по иностранным языкам 

7 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 15-00 М.Г. Переточкина 

Заседание Совета городского методического 

объединения учителей иностранных языков 
7 

МКУ  

«ЦКО и МОУО» 16-00 М.Г. Переточкина 

Лаборатория современного урока иностран-

ного языка 

Занятие 1. От цели – к результату: моделирова-

ние современного урока иностранного языка 

14 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 15-00 М.Г. Переточкина 

Школа начинающего учителя (в формате се-

минаров-практикумов «Просто о сложном») 

Занятие 1. Основные требования к ведению до-

кументации. Семинар-практикум 

19 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 15-00 М.Г. Переточкина 

Школа педагогического мастерства «Комму-

никация будущего: интеграция, креатив, эм-

патия» 

Занятие 1. Формирование креативного мышле-

ния школьников посредством технологии тим-

билдинга 21 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 15-00 

М.Г. Переточкина  

А.С. Изакова, 

учитель англий-

ского языка 

МБОУ СОШ 

№ 19, призер му-

ниципального и 

регионального 

этапов конкурса 

«Учитель года-

2022» 

Экспресс-семинар в рамках муниципального 

проекта по наставничеству «Вместе к успеху» 

Технология развития критического мышления 

По согласо-

ванию 
МКУ  

«ЦКО и МОУО»  

М.Г. Переточкина 

Е.Ю. Сидорова, 

председатель го-

родского методи-

ческого объеди-

нения учителей 

иностранных язы-

ков, учитель ан-

глийского языка 

МБОУ ЛАД № 3 

Индивидуальные консультации В течение 

месяца 
МКУ 

«ЦКО и МОУО»  М.Г. Переточкина 

ДЛЯ УЧИТЕЛЕЙ ИСТОРИИ И ОБЩЕСТВОЗНАНИЯ  

Семинар 

Для руководителей ШМО учителей истории и об-

ществознания 

Роль школьного методического объединения в 

повышении профессионального уровня учителей 

истории и обществознания 

20 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 15-00 О.А. Манухова 

Встреча учителей-наставников 

(в рамках муниципального проекта «Вместе к 

успеху») 

Основные направления работы в 2022/23 учебном 

году 

21 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 15-00 О.А. Манухова 

Мониторинг 

Профессиональные затруднения молодых специа-

листов 

В течение 

месяца 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 
По согласо-

ванию 
О.А. Манухова 
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Мероприятие 
Дата 

проведения 

Место 

проведения 

Время  

проведения, 

ч-мин 

Ответственный 

специалист 

Индивидуальные консультации 3, 10 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 14-30‒16-00 О.А. Манухова 

ДЛЯ УЧИТЕЛЕЙ МАТЕМАТИКИ 

Заседание предметно-методической комиссии 

Обсуждение содержания заданий для школьного 

этапа Всероссийской олимпиады школьников по 

математике и их коррекция 

3 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 
14-00 М.А. Гаврилова 

Семинар 

Для руководителей ШМО учителей математики 

Особенности планирования методической работы 

ШМО в современных условиях 

18 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 
14-30 

М.А. Гаврилова 

И.Г. Тюрина, 

учитель матема-

тики СОШ № 18 

Семинар-практикум 

Решение олимпиадных задач: разбор стратегий 24 
МБОУ гимназия 

№ 53 
14-00 

М.А. Гаврилова 

О.Г. Никитина, 

доцент ПГУ 

Анализ результатов школьного этапа Всероссий-

ской олимпиады школьников по математике 
   М.А. Гаврилова 

Индивидуальные консультации По согласо-

ванию 
  М.А. Гаврилова 

Консультация 

Формирование состава жюри муниципального 

этапа Всероссийской олимпиады школьников по 

математике 

5 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 
14-00 М.А. Гаврилова 

ДЛЯ УЧИТЕЛЕЙ ИНФОРМАТИКИ 

Семинар 

Для руководителей МО 

По итогам мониторинга о возможностях препода-

вания информатики в г. Пензе 

По согласо-

ванию 
Онлайн 

По согласо-

ванию 
С.С. Адамский 

Мониторинг 

Эмоциональное выгорание у учителей информа-

тики 

В течение 

месяца 
Онлайн 

По согласо-

ванию 
С.С. Адамский 

Анализ школьного этапа Всероссийской олим-

пиады школьников по информатике 

В течение 

месяца 
  С.С. Адамский 

Тематическая консультация  

Организация школьного этапа Всероссийской 

олимпиады 

5 Онлайн 15-00 С.С. Адамский 

Школа молодого учителя 
12 

МБОУ ЛСТУ 

№ 2 г. Пензы 

(2 корпус) 
15-20 С.С. Адамский 

ДЛЯ УЧИТЕЛЕЙ ФИЗИКИ, АСТРОНОМИИ 

Встреча учителей-наставников  

(в рамках муниципального проекта «Вместе  

к успеху») 

Основные направления работы в 2022/23 учебном 

году 

28 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 
15-00 О.А. Манухова 

Стажировочная площадка 

Моделирование урока физики в условиях обнов-

лённых ФГОС 

31 
МБОУ 

ФЭЛ  

№ 29 
15-00 О.А. Манухова 

Мониторинг 

Профессиональные затруднения молодых специа-

листов 

В течение 

месяца 

МКУ  

«ЦКО и МОУО» По согласо-

ванию 
О.А. Манухова 

Индивидуальные консультации 19, 26 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 
14-30‒16-00 О.А. Манухова 
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Мероприятие 
Дата 

проведения 

Место 

проведения 

Время  

проведения, 

ч-мин 

Ответственный 

специалист 

ДЛЯ УЧИТЕЛЕЙ БИОЛОГИИ, ХИМИИ, ГЕОГРАФИИ 

Заседание городского МО учителей естествен-

нонаучного цикла ОУ 

Роль ШМО в профессиональном становлении 

учителя 

26 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 14-30 

Т.В. Нестерова  

Ю.С. Качалина, 

доцент ПГУ, кпн 

Г.В. Куроедова,  

учитель биологии 

МБОУ СОШ 

№ 20 

В.И. Махонина, 

учитель химии 

МБОУ СОШ 

№ 66 

Заседание совета ГМО 

Экспертная оценка программ стажировочных 

площадок по биологии, химии, географии 

3  14-30 Т.В. Нестерова 

Создание банка экспертов среди учителей био-

логии, химии, географии 

В течение 

месяца 
  Т.В. Нестерова 

Тематическая консультация 

Для рабочей группы учителей 

Корректировка заданий школьного этапа Всерос-

сийской олимпиады школьников по биологии, хи-

мии, географии 

3 Онлайн 15-30 Т.В. Нестерова 

Творческая встреча 

Формирование наставнических пар/групп в рам-

ках реализации проекта по формированию муни-

ципальной системы наставничества «Вместе к 

успеху» 

4 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 15-00 Т.В. Нестерова 

Индивидуальные консультации 10, 28 
МКУ  

«ЦКО и МОУО» 15-00 Т.В. Нестерова 

Стажировочные площадки 

Формирующее оценивание как возможность вы-

страивания индивидуальной образовательной тра-

ектории при изучении биологии 

12 МБОУ СОШ 71 14-30 

Т.В. Нестерова 

О.Е. Суркова, 

учитель биологии 

МБОУ СОШ 

№ 71 
Формирование функциональной (естественнона-

учной и читательской) грамотности  на уроках хи-

мии 
19 

МБОУ 

лицей № 2 
14-30 

Т.В. Нестерова  

Л.А. Сидоркина, 

учитель химии 

МБОУ лицея № 2 
Семинар-практикум 

Формирование естественнонаучной грамотности 

на уроках генетики 
26 

МБОУ 

лицей № 14 
14-30 

Ж.А. Бородина, 

учитель биологии 

МБОУ лицея 

№ 14 

ДЛЯ УЧИТЕЛЕЙ ИЗО, МУЗЫКИ, МХК 

Заседание предметно-методической комиссии 

Составление заданий школьного этапа Всерос-

сийской олимпиады школьников по МХК 

10 
МКУ 

«ЦКО и МОУО» 
15-00 Т.А. Доронина 

Творческая лаборатория 
Подготовка авторских программ и методических 

материалов курсов внеурочной деятельности по 

искусству 

19 
МКУ 

«ЦКО и МОУО» 
14-30 Т.А. Доронина 

Индивидуальные консультации В течение 

месяца 
МКУ 

«ЦКО и МОУО» 

По согласо-

ванию 
Т.А. Доронина 

Художественная выставка «Не запрещай себе 

творить» 

Приём творческих работ учителей 

С 01 по 31 
МКУ 

«ЦКО и МОУО» 

По согласо-

ванию 
Т.А. Доронина 
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Мероприятие 
Дата 

проведения 

Место 

проведения 

Время  

проведения, 

ч-мин 

Ответственный 

специалист 

Мониторинг 

Профессиональные затруднения молодых учите-

лей изобразительного искусства и музыки 

В течение 

месяца 
МКУ 

«ЦКО и МОУО» 

По согласо-

ванию 
Т.А. Доронина 

ДЛЯ УЧИТЕЛЕЙ ТЕХНОЛОГИИ 

Стажировочная площадка 

Формирование навыков 3D-моделирования в про-

цессе технологической подготовки школьников 

19 ЦТО 15-00 М.А. Аверкова 

Педагогическое ателье «Учим учиться, форми-

руем личность, воспитываем гражданина: ме-

тодические инструменты учителя» 

Мастерская «Моделирование содержания урока 

технологии на основе цифрового 

образовательного контента» 

27 
МБОУ 

СОШ №19 
14-30 М.А. Аверкова 

Творческая группа 

Возможности интенсификации обучения как ин-

струмента достижения планируемых результатов 

по технологии в условиях реализации ФГОС 

20 
МКУ 

«ЦКО и МОУО» 
15-00 М.А. Аверкова 

Методический диалог «Есть проблема ‒ ре-

шаем вместе» 
26 

МКУ 

«ЦКО и МОУО» 
14-30 М.А. Аверкова 

ДЛЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ-ОРГАНИЗАТОРОВ ОБЖ, УЧИТЕЛЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ  

Фасилитационная сессия «Нестандартное в 

Стандарте: проектируем современный урок» 
31 

МКУ 

«ЦКО и МОУО» 
14-00 М.А. Аверкова 

Школа начинающего педагога 

Урок как основа реализации ФГОС. Приемы ак-

тивного целеполагания. Занятие 2 

13 
МКУ 

«ЦКО и МОУО» 
14-30 М.А. Аверкова 

Групповая консультация 

Для наставников муниципального проекта «Вме-

сте к успеху» 

Использование вариативных моделей наставниче-

ства с молодыми педагогами в рамках деятельно-

сти городского методического объединения в 

2022/23 учебном году 

7 
МКУ 

«ЦКО и МОУО» 
15-00 М.А. Аверкова 

Методический диалог «Есть проблема ‒ ре-

шаем вместе» 
28 

МКУ 

«ЦКО и МОУО» 
14-30 М.А. Аверкова 

ДЛЯ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ РАБОТНИКОВ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Школа молодого педагога дополнительного об-

разования 
    

Стажировочная площадка «Успешные алгоритмы 

деятельности педагога дополнительного образо-

вания в условиях ПФДО» 

    

Занятие 1. Особенности проектирования рабочей 

программы педагога дополнительного образова-

ния в условиях ПФДО 

11 
МБОУ ДО 

ДДЮТ 
10-00 М.Г. Переточкина 

Занятие 2. Организация личностно ориентиро-

ванного учебного занятия. Технологическая карта 

как эффективный инструмент проектирования за-

нятия 

18 
МБОУ ДО 

ДДЮТ 
10-00 М.Г. Переточкина 

ДЛЯ ПЕДАГОГОВ-ПСИХОЛОГОВ ОО, ДОУ и УДОД ОУ 

Методическое объединение педагогов-психоло-

гов ОУ, ДОУ, УДОД 

Занятие 1 

17 
МКУ 

«ЦКО и МОУО» 
14-30 Т.П. Корнеева 

Методический аудит  

Психологическое сопровождение образователь-

ного процесса в период реализации ФГОС 

10‒14 
МБОУ 

СОШ № 27 

По согласо-

ванию 
Т.П. Корнеева 
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Мероприятие 
Дата 

проведения 

Место 

проведения 

Время  

проведения, 

ч-мин 

Ответственный 

специалист 

Стажировочная площадка 

Использование кинезиологических упражнений 

для психического развития дошкольников 

19 МБДОУ № 101 13-00 Т.П. Корнеева 

Школа начинающего педагога-психолога 

Занятие 2. Психолого-педагогическое сопровож-

дение адаптации детей раннего возраста к усло-

виям ДОО 

6 
Филиал 

МБДОУ № 143 
13-00 Т.П. Корнеева 

Реализация муниципального проекта по 

наставничеству «Вместе к успеху» 

Организация и содержание работы наставника с 

начинающими педагогами ДОУ. Групповая 

консультация 

10 
МКУ 

«ЦКО и МОУО» 
14-00 Т.П. Корнеева 

Творческая группа 

Преемственность дошкольного и начального 

школьного образования 

12 
МКУ 

«ЦКО и МОУО» 
14-30 Т.П. Корнеева 

ДЛЯ БИБЛИОТЕКАРЕЙ  

Стажировочная площадка 

Использование сетевого взаимодействия библио-

течной экосистемы в школьной библиотеке 

26 
МАОУ 

Гимназия 

№ 13 
14-30 О.А. Манухова 

Заседание городского методического объедине-

ния 

Краеведческий аспект в системе работы школь-

ной библиотеки как важное направление в разви-

тии патриотических качеств обучающихся  

19 
МБОУ ФЭЛ 

№ 29 
11-00 О.А. Манухова 

Мониторинг 

Профессиональные затруднения молодых специа-

листов 

В течение 

месяца 
МКУ 

«ЦКО и МОУО» 

По согласо-

ванию 
О.А. Манухова 

Индивидуальные консультации 
17, 24 

МКУ 

«ЦКО и МОУО» 
14-30‒16-00 О.А. Манухова 

 


