
ПРИМЕРНЫЙ НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ 

план начального общего образования для 5­дневной учебной недели для 

образовательных организаций с русским языком обучения в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации  

 

Предметные области 
Учебные предметы, 

курсы 

Количество часов в 

неделю по классам Всего 

I II III IV 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и лите-

ратурное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и литера-

турное чтение на род-

ном языке 

Родной язык  – – – – – 

Литературное чтение на 

родном языке  

– – – – – 

Иностранный язык Иностранный язык  – 2 2 2 6 

Математика и инфор-

матика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской эти-

ки: 

учебный модуль: «Ос-

новы светской этики» 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное искус-

ство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 23 23 23 90 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТ­

НОШЕНИЙ 

Учебные курсы (по выбору) – 1 1 1 3 

Учебные недели  33 34 34 34 135 

Всего часов 693 816 816 816 3141 



Предметные области 
Учебные предметы, 

курсы 

Количество часов в 

неделю по классам Всего 

I II III IV 

Максимальная допустимая недельная 

нагрузка (при 5­дневной учебной неделе) 

21 23 23 23 90 

 


