
(Проект учебного плана) 

 

Начальное общее образование (1-4 классы) 

5-ти дневная учебная неделя 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3/4 3 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 

Математика и 

информатика Математика 4 4 4 
 

4 

Обществоведение и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

«Основы православной 

культуры» 
- - - 1 

Искусство  Музыка  1 1 1  1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология  Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура  2 2 2 2 

Итого 19/20 21 21 22 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1/0 2 2 

 

1 

 

      

     

      

 Всего 20 23  23  23  

 

  



Начальное общее образование (1-4 классы) 

1 класс – 5-ти дневная учебная неделя, 2-4 классы - 6-ти дневная учебная неделя 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3/4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 

Математика и 

информатика Математика 4 4 4 
 

4 

Обществоведение и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

«Основы православной 

культуры» 
- - - 1 

Искусство  Музыка  1 1 1  1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология  Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура  2 2 2 2 

Итого 19/20 22 22 23 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1/0 2 2 

 

2 

 

      

     

      

 Всего 20 24 24 25 

 

  



(Проект плана внеурочной деятельности) 

 

План внеурочной деятельности начального общего образования 

 

Название 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной деятельности 

Количество часов по классам  

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Курсы внеурочной деятельности 

      

      

      

      

      

Школьные проекты, мероприятия 

      

      

      

      

Итого: 9 10 10 10 

Всего на 1 

обучающего: 

Не более 1320 часов 

 

При организации внеурочной деятельности нагрузка на каждого 

обучающегося складывается из:  

1. Курсов внеурочной деятельности и составляет в сумме не более 5 часов 

в неделю  

2. Школьных проектов, мероприятий и составляет в сумме не более 5 

часов в неделю. 

Формы внеурочной деятельности: экскурсии в музеи, театры, парки, на 

предприятия, туристические поездки, кружки, секции, круглые столы, 

конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики, познавательные беседы, беседы о здоровом образе жизни, 

нравственные и этические беседы, конкурсы, викторины, игры с ролевым 

акцентом, деловые игры, спортивные соревнования, детские 

исследовательские проекты, творческие мастерские, участие детей в 

социальных акциях. 



Анализ соответствия учебников и примерных программ 

Учебный 

предмет 

Класс Содержание учебника Содержание 

примерной рабочей 

программы по 

предмету 

Комментарий 

Русский язык 1 класс    
2 класс    
3 класс    
4 класс    

Литературное 

чтение  

1 класс    
2 класс    
3 класс    
4 класс    

Английский 

язык 

2 класс    
3 класс    
4 класс    

Математика  1 класс    
2 класс    
3 класс    
4 класс    

Окружающий 

мир 

1 класс    
2 класс    
3 класс    
4 класс    
4 класс     



Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики  

Модуль «Основы 

православной культуры»  

4 класс  

Модуль «Основы 

религиозных культур 

народов России» 

   

4 класс  

Модуль «Основы 

светской этики» 

   

Изобразительное 

искусство 

1 класс    
2 класс    
3 класс    
4 класс    

Музыка 1 класс    
2 класс    
3 класс    
4 класс    

Технология 1 класс    
2 класс    
3 класс    
4 класс    

Физическая 

культура 

1 класс    
2 класс    
3 класс    
4 класс    

 

  



(Корректировка учебников) 
 

Дополнительный материал к учебникам 

Учебный 

предмет 

Класс Автор 

учебника 

Отсутствующие 

элементы содержания 

Рекомендации по компенсации  

(при отсутствии элементов содержания) 

Русский язык 1 класс    
2 класс    
3 класс    
4 класс    

Литературное 

чтение  

1 класс    
2 класс    
3 класс    
4 класс    

Английский 

язык 

2 класс    
3 класс    
4 класс    

Математика 1 класс    
2 класс    
3 класс    
4 класс    

Окружающий 

мир 

1 класс    
2 класс    
3 класс    
4 класс    
4 класс     



Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики  

Модуль «Основы 

православной 

культуры»  

4 класс  

Модуль «Основы 

религиозных 

культур народов 

России» 

   

4 класс  

Модуль «Основы 

светской этики» 

   

Изобразительное 

искусство 

1 класс    
2 класс    
3 класс    
4 класс    

Музыка 1 класс    
2 класс    
3 класс    
4 класс    

Технология 1 класс    
2 класс    
3 класс    
4 класс    

Физическая 

культура 

1 класс    
2 класс    
3 класс    
4 класс    

 


