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ГОРОД ПЕНЗА 
 

№ 
пп 

Наименование мероприятий 
Дата 

проведения 
Место проведения Участники Проводящая организация 

ЧАСТЬ I 
ФИЗКУЛЬТУРНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

РАЗДЕЛ I 
ВСЕРОССИЙСКИЕ И МЕЖМУНИЦИПАЛЬНЫЕ ФИЗКУЛЬТУРНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ, ПРОВОДИМЫЕ НА ТЕРРИТОРИИ ГОРОДА ПЕНЗЫ 

1  
Зональный этап всероссийских соревнований 

юных хоккеистов клуба "Золотая шайба" 
им. А.В. Тарасова 

4-7 января г. Пенза 
юноши 10-12 лет, 
юноши 13-14 лет, 
юниоры 15-17 лет 

Министерство физической 
культуры и спорта Пензенской 

области, 
Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы 

2  
Открытая Всероссийская массовая лыжная 

гонка "Лыжня России" 
12 февраля г. Пенза  согласно положению 

Министерство физической 
культуры и спорта Пензен-

ской области, 
Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 4 г. Пензы 

3  
Всероссийские массовые соревнования по 
спортивному ориентированию "Российский 

Азимут" 
май г. Пенза согласно положению 

Министерство физической 
культуры и спорта Пензен-

ской области, 
Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодѐжной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 7 г. Пензы 



№ 
пп 

Наименование мероприятий 
Дата 

проведения 
Место проведения Участники Проводящая организация 

4  
Велопарад, посвящѐнный единому Дню вело-

парадов в России 
май г. Пенза согласно положению 

Министерство физической 
культуры и спорта Пензенской 

области, 
 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
 

МБУ СШ № 4 г. Пензы 

5  
Зональные соревнования по футболу в рамках 
Всероссийских соревнований "Кожаный мяч" 

июнь г. Пенза 
юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки, 14-15 лет 

Министерство физической 
культуры и спорта Пензенской 

области, 
 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
 

МБУ СШ № 8 г. Пензы 

6  

Зональные соревнования по баскетболу в рам-
ках Всероссийских массовых соревнований по 

баскетболу "Оранжевый мяч" август г. Пенза согласно положению 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
 

 

МБУ  СШ № 1 г. Пензы 

7  
Массовый забег в рамках Всероссийского дня 

бега "Кросс нации" 
сентябрь г. Пенза согласно положению 

Министерство физической 
культуры и спорта Пензен-

ской области, 
 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
 

МБУ СШ № 6 г. Пензы  

8  Всероссийский День ходьбы октябрь г. Пенза согласно положению 

Министерство физической 
культуры и спорта Пензен-

ской области, 
 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
 

МБУ СШ № 6 г. Пензы  



№ 
пп 

Наименование мероприятий 
Дата 

проведения 
Место проведения Участники Проводящая организация 

РАЗДЕЛ II 
КОМПЛЕКСНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

9  

Городская Спартакиада школьников 5-7 
классов "Олимпийские надежды" в рамках 

Всероссийских спортивных игр школьников 
"Президентские спортивные игры" 

  

учащиеся 5-7 классов 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
Управление образования го-

рода Пензы 

настольный теннис (предварительный этап)  
13 января 
13 января 
14 января 
14 января 

 
МБОУ СОШ № 66, 

ДС "Рубин", 
ФОК "Надежда", 

МБОУ СОШ № 18, 

настольный теннис (финал) 20 января ФОК "Надежда", 

конькобежный спорт (финал) 27-28 января ДС "Рубин", 

пионербол (предварительный  этап) 1-2 февраля спортзалы общеоб-
разовательных уч-

реждений,  

баскетбол 3 х 3 (предварительный этап) 8-11 февраля спортзал СШ №1, 

пионербол (финал) 16-17 февраля спортзал СШ № 4, 

плавание (финал) 25, 28  
февраля 
1-2 марта 

бассейны  общеоб-
разовательных уч-

реждений, 

лыжные гонки (финал) 3 марта стадион "Снежинка", 

лыжная эстафета (финал) 9 марта стадион "Снежинка", 

баскетбол 3 х 3 (финал) 15-18 марта спортзал СШ №1, 

традиционная легкоатлетическая эстафета,  
посвященная памяти Отличника физической 

культуры Г.П.Мурашкина 

13 мая КС "Первомайский" 

10  

Спартакиада трудовых коллективов пред-
приятий, организаций и учреждений города 
Пензы, посвященная  присвоению городу  
Пензе Почетного звания "Город трудовой 

доблести" 

  

трудовые коллективы предприятий, 
организаций и учреждений города 
Пензы независимо от форм собст-

венности  

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
Управление образования го-

рода Пензы 
плавание  20 января ФОК "Дельфин", 



№ 
пп 

Наименование мероприятий 
Дата 

проведения 
Место проведения Участники Проводящая организация 

шахматы 27 января шахматный клуб, 
МБУ СШ № 7, 

баскетбол 3 х 3  17 февраля МБУ СШ №1, 

легкая атлетика 17 марта ДС "Рубин", 

гиревой спорт 17 марта ДС "Рубин", 

армспорт 17 марта ДС "Рубин", 

перетягивание каната 17 марта ДС "Рубин", 

семейные соревнования  2 апреля ДС "Рубин", 

волейбол (предварительный этап) 14-15 апреля спортзалы общеоб-
разовательных уч-

реждений, 

волейбол (финал) 21-22 апреля МБУ СШ №4, 

мини-футбол (предварительный этап) 26-27 мая спортбаза общеоб-
разовательных уч-

реждений, 

мини-футбол (финал) 2-3 июня спортбаза общеоб-
разовательных уч-

реждений, 

настольный теннис (предварительный этап) 21, 23  
сентября 

на базе общеобра-
зовательных учреж-

дениях, 

настольный теннис (финал) 30 сентября ДС "Рубин" 

11  

Городская Спартакиада школьников     

учащиеся 8-11 классов 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
Управление образования го-

рода Пензы 

баскетбол (финал) 17-24 января МБУ СШ №1, 

лыжные гонки  3 февраля стадион "Снежинка", 

лыжная эстафета 9 февраля стадион "Снежинка", 

плавание  10-11 марта бассейн  
МБУ СШ "Горизонт", 

волейбол (предварительный этап) 17-23  марта спортзалы общеоб-
разовательных уч-

реждений, 



№ 
пп 
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волейбол (финал) 13-19 апреля спортзалы общеоб-
разовательных уч-

реждений, 

легкоатлетический кросс "Весна"  
Ленинский район 

Первомайский район 
Железнодорожный район 

Октябрьский район 

 
28 апреля 
28 апреля 
29 апреля 
29 апреля 

 
Олимпийская аллея, 
Олимпийская аллея, 
Олимпийская аллея, 
Олимпийская аллея 

легкоатлетический кросс "Золотая осень"  
Ленинский район 

Первомайский район 
Железнодорожный район 

Октябрьский район 

 
21 сентября 
21 сентября 
22 сентября 
22 сентября 

 
Олимпийская аллея, 
Олимпийская аллея, 
Олимпийская аллея, 
Олимпийская аллея 

настольный теннис (предварительный этап) 
Железнодорожный район 

Ленинский район   
Первомайский район 
Октябрьский район 

 
11 октября 
13 октября 
14 октября 
14 октября 

 
ДС "Рубин", 

ФОК "Надежда", 
МБОУ СОШ № 18, 
ФОК "Надежда", 

настольный теннис (финал) 21 октября ФОК "Надежда" 

баскетбол (предварительный этап) 21-30 ноября спортзалы  общеоб-
разовательных уч-

реждений, 

12  

Фестиваль "Гран-при" по легкой атлетике 
"Здоровый город - Здоровые люди", по-
священный памяти Отличника физиче-

ской культуры и спорта РФ Е.Б.Прыткова   

  

согласно положению 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 6 г. Пензы 

1 этап 25-26 февраля ДС "Рубин", 

2 этап 18-19 марта ДС "Рубин", 

3 этап 15-16 апреля ДС "Рубин", 

4 этап 14-15 октября ДС "Рубин", 

5 этап 18-19 ноября ДС "Рубин", 

6 этап 16-17 декабря ДС "Рубин" 



№ 
пп 

Наименование мероприятий 
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Место проведения Участники Проводящая организация 

13  
Фестиваль ГТО среди жителей г. Пензы, по-

священный  присвоению городу Пензе Почет-
ного звания "Город трудовой доблести" 

февраль-март 

ДС "Рубин", 
бассейн  

МБУ СШ "Горизонт", 
Олимпийская аллея 

согласно положению 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 6 г. Пензы, 

МБУ СШ "Горизонт" г. Пензы 

14  

Зональные соревнования среди семей в 
рамках областного фестиваля "Папа, мама, 

я – спортивная семья" 
предварительный этап 
Первомайский район 

Ленинский район 
Октябрьский район 

Железнодорожный район 
финал 

 
 
 
 

18 марта 
19 марта 
19 марта 
18 марта 
2 апреля 

 
 
 
 

ФОК "Олимп", 
ФОК "Центральный", 

ФОК "Атлант", 
МБОУ СОШ № 77, 

ДС "Рубин" 

спортивные семьи 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
Управление образования го-

рода Пензы 

15  
Спартакиада пенсионеров г. Пензы, посвящен-
ная  присвоению городе Пензе Почетного зва-

ния "Город трудовой доблести" 
апрель 

ДС "Рубин", 
ФОК "Дельфин" 

согласно положению 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 6 г. Пензы, 

МБУ СШ "Горизонт" г. Пензы  

16  

XXXI городской слет туристов-школьников, по-
священный памяти Т. Т. Мартыненко, кавалера 
орденов Красной Звезды, Отечественной вой-
ны II степени, почетного гражданина Пензен-

ской области 

май ДОЛ "Юность" юноши, девушки 11-18 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
Управление образования 

г. Пензы, 
МБОУ ДО Д(Ю)Ц "Спутник" 

г. Пензы 

17  

Спортивно-массовый праздник, посвященный 
Дню физкультурника  

12-13 августа по назначению все желающие 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 7 г. Пензы  

18  
Спартакиада по видам спорта в рамках Декады 

инвалидов 
ноябрь –  
декабрь 

по назначению 
все желающие инвалиды по слуху и 
с нарушением опорно-двигательного 

аппарата 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 7 г. Пензы 

ФИЗКУЛЬТУРНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ СРЕДИ ДЕТЕЙ И УЧАЩЕЙСЯ МОЛОДЕЖИ 

БАСКЕТБОЛ 

19  Турнир города  10-12 марта МБУ СШ № 1 юноши 13-14 лет МБУ СШ № 1 г. Пензы 
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пп 
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20  Турнир города  24-26 марта МБУ СШ № 1 юноши 10-11 лет МБУ СШ № 1 г. Пензы 

21  Турнир города 
31 марта – 
2 апреля 

МБУ СШ № 1 юноши 12-13 лет МБУ СШ № 1 г. Пензы 

22  Турнир города 5-7 мая МБУ СШ № 1 юноши 15-16 лет МБУ СШ № 1 г. Пензы 

23  Турнир города  26-28 мая МБУ СШ № 1 юноши 11-12 лет МБУ СШ № 1 г. Пензы 

24  Турнир города   15-17 сентября МБУ СШ № 1 юноши 11-12 лет МБУ СШ № 1 г. Пензы 

25  Турнир города   8-9 октября МБУ СШ № 1 девочки 8-9 лет МБУ СШ № 1 г. Пензы 

26  Турнир города  13-15 октября МБУ СШ № 1 юноши 10-11 лет МБУ СШ № 1 г. Пензы 

27  Турнир города    17-19 ноября МБУ СШ № 1 девушки 14-15 лет МБУ СШ № 1 г. Пензы 

БОКС 

28  
Первенство Октябрьского района г. Пензы, по-
священное Дню Победы в Великой Отечест-

венной войне 
28-30 апреля ФОК "Айсберг" 

юноши 11-12 лет  
юноши, девушки 13-14 лет, 
юноши, девушки 15-16 лет, 

МБУ СШОР по боксу г. Пензы  

29  Первенство районов г. Пензы (Октябрьский) 28-29 сентября ФОК "Айсберг" 
юноши, девушки 13-14 лет, 
юноши, девушки 15-16 лет, 
юниоры, юниорки 17-18 лет 

МБУ СШОР по боксу г. Пензы  

30  
Первенство районов города 

 (Железнодорожный) 
29-30 сентября КБ "Дзержинец" 

юноши, девушки 13-14 лет, 
юноши, девушки 15-16 лет, 
юниоры, юниорки 17-18 лет, 

юниоры 19-22 лет 

МБУ СШОР по боксу г. Пензы 

31  
Первенство районов города  
(Первомайский, Ленинский) 

30 сентября – 
1 октября 

КБ "Олимпийская 
надежда"" 

юноши, девушки 13-14 лет, 
юноши, девушки 15-16 лет, 
юниоры, юниорки 17-18 лет, 

юниоры 19-22 лет 

МБУ СШОР по боксу г. Пензы 

32  Традиционный турнир на призы Деда Мороза 29-30 декабря ФОК "Айсберг" 
юноши, девушки 11-12 лет, 
юноши, девушки 13-14 лет, 
юниоры, юниорки 15-16 лет 

МБУ СШОР по боксу г. Пензы 

ВЕЛОСИПЕДНЫЙ СПОРТ  

33  
Городские соревнования  "Мемориал памяти  

мастеров спорта П.М. Ремонтова и 
Ю.Г. Панина" (дисциплина – трек) 

29 июля Велотрек "Сатурн" 
юноши, девушки 13-14 лет, 
юноши, девушки 15-16 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ  СШ № 4 г. Пензы 

34  Городские соревнования (дисциплина – ВМХ) 23 сентября ВМХ-трасса 
мальчики, девочки 6-8 лет, 
мальчики, девочки 9-10 лет 

Федерация велосипедного 
спорта Пензенской области 
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пп 
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ВОСТОЧНОЕ БОЕВОЕ ЕДИНОБОРСТВО 

35  
Городские соревнования  
(дисциплина - сѐтокан) 

14 мая ФОК "Звезда" 

юноши, девушки 8-9 лет, 
юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет, 
юниоры, юниорки 16-20 лет 

Федерация восточного боевого 
единоборства Пензенской об-

ласти 

36  
Городские соревнования  
(дисциплина - сѐтокан) 

24 сентября ФОК "Звезда" 

юноши, девушки 8-9 лет, 
юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет, 
юниоры, юниорки 16-20 лет 

Федерация восточного боевого 
единоборства Пензенской об-

ласти 

ВСЕСТИЛЕВОЕ КАРАТЭ 

37  Городской турнир "Сурские звѐзды" 22-23 января ФОК "Центральный" 

юноши, девушки 8-9 лет, 
юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет 

Всестилевая федерация кара-
тэ Пензенской области 

38  Городской турнир   21-22 мая  СШОР "Витязь" 

юноши, девушки 8-9 лет, 
юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет 

Всестилевая федерация кара-
тэ Пензенской области 

39  
Городской турнир в рамках межрегионального 

турнира "Русский Витязь 
24-25 декабря ДС "Рубин" 

юноши, девушки 8-9 лет, 
юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет 
юниоры, юниорки 16-17 лет 

МБУ СШОР "Витязь" г. Пензы,  
Всестилевая федерация кара-

тэ Пензенской области 

ДЗЮДО 

40  
Городской турнир в рамках межрегионального 
турнира памяти директора областной СДЮС-

ШОР по борьбе В.А. Мишина 
15-16 января ДС "Буртасы" юноши 9-12 лет МБУ СШОР "Витязь" г. Пензы 

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА 

41  
Традиционная легкоатлетическая эстафета, 

посвященная 77-ой годовщине Победы в Вели-
кой Отечественной войне 1941-1945 гг. 

9 мая улицы города Пензы согласно положению 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 6 г. Пензы  



№ 
пп 

Наименование мероприятий 
Дата 

проведения 
Место проведения Участники Проводящая организация 

42  
Традиционная легкоатлетическая эстафета, 
посвященная памяти Отличника физической 

культуры Г.П.Мурашкина 
13 мая 

стадион "Первомай-
ский" 

учащиеся 5-7 классов 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 6 г. Пензы 

ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ 

43  Городские соревнования "Гонка памяти" 20 февраля 
Лыжный стадион 

"Снежинка" 

мальчики-девочки 8-9 лет, 
юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-14 лет, 
юноши, девушки 15-16 лет, 
юниоры, юниорки 17-18 лет, 
юниоры, юниорки 19-20 лет, 

МБУ СШ № 4 г. Пензы 

44  
Городское мероприятие "Закрытие зимнего се-

зона" 
26 марта стадион "Снежинка" юноши, девушки 13-14 лет, 

юноши, девушки  15-16 лет,  
юноши, девушки 17-18 лет 

МБУ СШ № 4 г. Пензы 

МОТОЦИКЛЕТНЫЙ СПОРТ 

45  
Городские соревнования Кубок Управления 

образования города Пензы  
май мотодром "Сура" 

учащиеся общеобразовательных 
учреждений 

Управление образования го-
рода Пензы,  

МБОУ ДО ЦДЮТТ г. Пензы 

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС 

46  Рождественский турнир  5 января ФОК "Надежда" 
юноши, девушки 11-13 лет, 
юноши, девушки  14-16 лет 

Федерация настольного тенни-
са Пензенской области,  
МБУ СШ № 6 г. Пензы  

47  Городской турнир "Быстрый мяч" 29 ноября ФОК "Надежда" юноши, девушки 11-13 лет 
Федерация настольного тенни-

са города Пензы, 
МБУ СШ № 6 г. Пензы  

РАДИОСПОРТ 

48  
Городские соревнования (спортивная радиопе-

ленгация) 
15-18 апреля 

г. Пенза 
по назначению 

юноши, девушки 10-12 лет, 
юноши, девушки 13-14 лет, 
юноши, девушки 15-16 лет 

МБОУ ДО Д(Ю)Ц "Спутник" 

РЕГБИ 

49  Рождественский турнир  5-7 января 
комплексный стади-
он "Первомайский", 

ДС "Рубин" 

юноши 9-10 лет, 
юноши 11-12 лет, 
юноши 13-14 лет, 
юноши 15-16 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ  СШ по регби  г. Пензы 



№ 
пп 

Наименование мероприятий 
Дата 

проведения 
Место проведения Участники Проводящая организация 

50  Фестиваль пляжного регби "Сурское лето" август г. Спутник 

юноши 10-11 лет, 
юноши 12-13 лет, 
юноши 14-15 лет, 
юниоры 16-17 лет 

МБУ  СШ по регби  г. Пензы 

САМБО 

51  Городской турнир "Сурские богатыри" 14-15 апреля СШОР "Витязь" юноши 11-12 лет МБУ СШОР "Витязь" г. Пензы 

52  
Городской турнир на призы воспитанников 

СШОР "Витязь" 
19-20 мая СШОР "Витязь" 

юноши 11-12 лет 
юноши 13-14 лет 

МБУ СШОР "Витязь" г. Пензы 

53  Городской турнир  23-24 декабря  СШОР "Витязь" юноши 11-12 лет МБУ СШОР "Витязь" г. Пензы 

СКАЛОЛАЗАНИЕ 

54  
Городские соревнования  13-14 мая МБОУ ДО Д(ЮЦ) 

"Спутник 
мальчики, девочки 9 лет и младше МБОУ ДО Д(Ю)Ц "Спутник", 

Федерация скалолазания Пен-
зенской области 

55  Городские соревнования  24-25 сентября  По назначению юноши, девушки 10-13 лет 
Федерация скалолазания Пен-

зенской области, 
МБУ СШ "Горизонт" г. Пензы 

56  
Городские соревнования (вид - лазание на ско-

рость)  
11 декабря г. Пенза 

по назначению мальчики, девочки 9 лет и младше 
МБОУ ДО Д(Ю)Ц "Спутник", 
РОО "Федерация скалолаза-

ния Пензенской области 

СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ 

57  
Городские соревнования "Рождественская гон-

ка" (лыжная гонка – спринт, лыжная гонка – 
классика) 

4-5 января 

Олимпийская аллея, 
Верхняя стартовая 
поляна стадиона 

"Снежинка" 

юноши, девушки 9-10 лет, 
юноши, девушки 11-12 лет, 
юноши, девушки 13-14 лет,  
юноши, девушки 15-17 лет, 
юниоры, юниорки 18-19 лет 

Федерация спортивного ори-
ентирования Пензенской об-

ласти, 
МБУ СШ № 7 г. Пензы 

58  Городские соревнования "Спорт для всех" 4- 5 февраля 
Верхняя стартовая 
поляна стадиона 

"Снежинка" 

юноши, девушки 11-12 лет, 
юноши, девушки 13-14 лет,  
юноши, девушки 15-17 лет, 
юниоры, юниорки 18-21 год 

Федерация спортивного ори-
ентирования Пензенской об-

ласти, 
МБУ СШ № 7 г. Пензы 

59  
Городские соревнования "Открытие летнего 

сезона" (кросс – спринт, кросс – лонг) 
9-10 апреля Ахунский переезд 

юноши, девушки 9-10 лет, 
юноши, девушки 11-12 лет, 
юноши, девушки 13-14 лет,  
юноши, девушки 15-17 лет, 
юниоры, юниорки 18-19 лет 

Федерация спортивного ори-
ентирования Пензенской об-

ласти, 
МБУ СШ № 7 г. Пензы 



№ 
пп 

Наименование мероприятий 
Дата 

проведения 
Место проведения Участники Проводящая организация 

60  
Городские лично-командные соревнования 

"Матч клубов" (кросс – спринт, кросс – лонг) 
13-14 августа г. Пенза 

по назначению 

юноши, девушки 9-10 лет, 
юноши, девушки 11-12 лет, 
юноши, девушки 13-14 лет,  
юноши, девушки 15-17 лет, 
юниоры, юниорки 18-19 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 7 г. Пензы 

61  
Городские соревнования "Фестиваль паркового 

ориентирования" 
17-18 сентября Западная поляна 

юноши, девушки 9-10 лет, 
юноши, девушки 11-12 лет, 
юноши, девушки 13-14 лет,  
юноши, девушки 15-17 лет, 
юниоры, юниорки 18-19 лет 

Федерация спортивного ори-
ентирования Пензенской об-

ласти, 
МБУ СШ № 7 г. Пензы 

62  Городские соревнования "Кубок города Пензы" 15-16 октября 
г. Пенза 

по назначению 

юноши, девушки 11-12 лет, 
юноши, девушки 13-14 лет,  
юноши, девушки 15-17 лет, 
юниоры, юниорки 18-21 год 

Федерация спортивного ори-
ентирования Пензенской об-

ласти, 
МБУ СШ № 7 г. Пензы 

СПОРТИВНЫЙ ТУРИЗМ 

63  
Городские соревнования на пешеходных дис-

танциях памяти КМС РФ Селюкина А.И. 
ноябрь 

г. Пенза 
по назначению 

юноши, девушки 10-13 лет, 
юноши-девушки 14-15 лет 

юниоры, юниорки 16-21 год 

Управление образования го-
рода Пензы, 

МБОУ ДО Д(Ю)Ц "Спутник", 
Федерация спортивного ту-
ризма Пензенской области 

ТХЭКВОНДО 

64  Городские соревнования (тхэквондо МТФ) апрель 
г. Пенза 

по назначению 

мальчики, девочки 8-9 лет, 
юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши-девушки 12-13 лет 

юниоры, юниорки 14-17 год 

МБОУ ДО Д(Ю)Ц "Спутник" 

ФУТБОЛ 

65  
Соревнования в рамках "Школьной футбольной 

лиги"  (предварительный этап) 
апрель 

МБОУ СОШ  
№ 58,66,71,75, гим-
назия №13, лицей 

№2 

юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет 

юниоры и юниорки 17-17 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
Управление образования го-

рода Пензы, 
МБУ СШ № 8 г. Пензы 



№ 
пп 

Наименование мероприятий 
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проведения 
Место проведения Участники Проводящая организация 

66  
Зональные соревнования в рамках "Школьной 

футбольной лиги"  (финал) 
май 

МБОУ СОШ № 
58,66,75, гимназия 

№13, лицей №2 

юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет 

юниоры и юниорки 17-17 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
Управление образования го-

рода Пензы, 
МБУ СШ № 8 г. Пензы  

67  
Соревнования в рамках  Общероссийского 
проекта "Мини-футбол в школу" (предвари-
тельный этап) - дисциплина "мини-футбол" 

ноябрь 

ФОК "Олимп", 
ФОК "Мечта", 
ФОК "Чайка", 

ФОК "Центральный" 
ФОК "Надежда", 
МБОУ СОШ №  8 

юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет 

юниоры и юниорки 17-17 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы 
Управление образования 

г. Пензы, 
МБУ СШ № 8 г. Пензы  

68  
Соревнования в рамках Общероссийского про-
екта "Мини-футбол в школу (финал)"  - дисцип-

лина "мини-футбол" 
декабрь 

ФОК "Центральный", 
ФОК "Олимп", 
ФОК "Мечта", 
ФОК "Чайка", 

ФОК "Надежда" 

юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет 

юниоры и юниорки 17-17 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
Управление образования 

г.Пензы, 
МБУ  СШ № 8 г. Пензы  

ХОККЕЙ С МЯЧОМ 

69  Городской турнир 4 марта ДС "Рубин" дворовые команды 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 6 г. Пензы 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ГИМНАСТИКА 

70  
Новогодний турнир "Зимняя сказка" на призы 

МФСОО "Юная гвардия" 
18-20 декабря ДС "Буртасы" 

девочки 6-7 лет, 
девочки 8-10 лет, 

девочки 11-12 лет, 
юниорки 13-15 лет 

Федерация спортивной гимна-
стики и художественной гим-
настики Пензенской области, 
Спортивное общество "Юная 

гвардия" 

ШАХМАТЫ 

71  Городской турнир "Рождественские встречи"  3-9 января 
шахматный клуб 

МБУ СШ № 7 

мальчики, девочки 8-9 лет, 
юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет, 
юниоры, юниорки 16-17 лет, 
юниоры, юниорки 18-19 лет 

Федерация шахмат Пензен-
ской области, 

МБУ СШ № 7 г. Пензы 
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72  
Городские соревнования  "Белая ладья" среди 

общеобразовательных  организаций  
4-6 февраля 

Городской шахмат-
ный клуб,  

шахматный клуб  
МБУ СШ № 7 

мальчики, девочки 8-9 лет, 
юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 7 г. Пензы 

73  Городской турнир "Весна"  
26 марта – 
2 апреля 

шахматный клуб  
МБУ СШ № 7 

мальчики, девочки 8-9 лет, 
юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет, 
юниоры, юниорки 16-17 лет, 
юниоры, юниорки 18-19 лет 

Федерация шахмат Пензен-
ской области, 

МБУ СШ № 7 г. Пензы 

74  
Городской фестиваль "Майское созвездие", 

посвященный Дню Победы в Великой Отечест-
венной войне (дисциплина - быстрые шахматы) 

1-3 мая 
шахматный клуб  

МБУ СШ № 7 

мальчики, девочки 8-9 лет, 
юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет 

Федерация шахмат Пензен-
ской области, 

МБУ СШ № 7 г. Пензы 

75  Городской турнир "Здравствуй, лето" 
28 мая – 
5 июня 

шахматный клуб  
МБУ СШ № 7 

мальчики, девочки 8-9 лет, 
юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет, 
юниоры, юниорки 16-17 лет, 
юниоры, юниорки 18-19 лет 

Федерация шахмат Пензен-
ской области, 

МБУ СШ № 7 г. Пензы 

76  Городской турнир "Осень 
31 октября - 

8 ноября  
шахматный клуб 

 МБУ СШ № 7 

мальчики, девочки 8-9 лет, 
юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет, 
юниоры, юниорки 16-17 лет, 
юниоры, юниорки 18-19 лет 

Федерация шахмат Пензен-
ской области, 

МБУ СШ № 7 г. Пензы 

ФИЗКУЛЬТУРНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ СРЕДИ ЛИЦ СРЕДНИХ И СТАРШИХ ВОЗРАСТНЫХ ГРУПП НАСЕЛЕНИЯ ПО ВИДАМ СПОРТА 

ВОСТОЧНОЕ БОЕВОЕ ЕДИНОБОРСТВО 

77  
Городские соревнования  
(дисциплина - сѐтокан) 

24 сентября ФОК "Звезда" мужчины, женщины 
Федерация восточного боевого 
единоборства Пензенской об-

ласти 

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА 

78  
Традиционная легкоатлетическая эстафета, 

посвященная 77-ой годовщине Победы в Вели-
кой Отечественной войне 1941-1945 гг. 

9 мая улицы города Пензы мужчины, женщины 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 6 г. Пензы  

ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ 
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79  Городские соревнования "Гонка памяти" 20 февраля 
Лыжный стадион 

"Снежинка" 

мужчины, женщины 21-29 лет, 
мужчины, женщины 30-39 лет 
мужчины, женщины 40-49 лет 
мужчины, женщины 50-59 лет 
мужчины, женщины 60-69 лет 
мужчины, женщины 70-79 лет 

МБУ СШ № 4 г. Пензы 

80  
Городское мероприятие "Закрытие зимнего се-

зона" 
26 марта 

лыжный стадион 
"Снежинка" 

мужчины, женщины 21-29 лет, 
мужчины, женщины 30-39 лет 
мужчины, женщины 40-49 лет 
мужчины, женщины 50-59 лет 
мужчины, женщины 60-69 лет 
мужчины, женщины 70-79 лет 

МБУ СШ № 4 г. Пензы 

СКАЛОЛАЗАНИЕ 

81  
Городские соревнования (вид - лазание на ско-

рость) 
13-14 мая 

МБОУ ДО Д(Ю)Ц 
"Спутник" 

мужчины, женщины 
МБОУ ДО Д(Ю)Ц "Спутник", 
РОО "Федерация скалолаза-

ния Пензенской области 

82  
Городские соревнования (вид - лазание на ско-

рость) 
10-11 декабря 

г. Пенза 
по назначению 

мужчины, женщины 
МБОУ ДО Д(Ю)Ц "Спутник", 
РОО "Федерация скалолаза-

ния Пензенской области 

СКАНДИНАВСКАЯ ХОДЬБА 

83  
Городской фестиваль, посвященный Дню горо-

да Пензы 
июнь Олимпийская аллея мужчины, женщины 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 6 г. Пензы 

СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ 

84  
Городские соревнования "Рождественская гон-

ка" (лыжная гонка – спринт, лыжная гонка – 
классика) 

4-6 января 

Олимпийская аллея, 
Верхняя стартовая 
поляна стадиона 

"Снежинка" 

мужчины, женщины 41-50 лет, 
мужчины, женщины 51-60 лет 

Федерация спортивного ори-
ентирования Пензенской об-

ласти, 
МБУ СШ № 7 г. Пензы 

85  Городские соревнования "Спорт для всех" 4-5 февраля 
Верхняя стартовая 
поляна стадиона 

"Снежинка" 

мужчины, женщины 41-50 лет, 
мужчины, женщины 51-60 лет 

Федерация спортивного ори-
ентирования Пензенской об-

ласти, 
МБУ СШ № 7 г. Пензы 



№ 
пп 

Наименование мероприятий 
Дата 

проведения 
Место проведения Участники Проводящая организация 

86  
Городские соревнования "Открытие летнего 

сезона" (кросс – спринт, кросс – лонг) 
9-10 апреля Ахуны 

мужчины, женщины 41-50 лет, 
мужчины, женщины 51-60 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 7 г. Пензы 

87  
Городские лично-командные соревнования 

"Матч клубов" (кросс – спринт, кросс – лонг) 
13-14 августа 

г. Пенза, 

по назначению 
мужчины, женщины 41-50 лет, 
мужчины, женщины 51-60 лет 

Федерация спортивного ори-
ентирования Пензенской об-

ласти, 
МБУ СШ № 7 г. Пензы 

88  
Городские соревнования "Фестиваль паркового 

ориентирования" 
17-18 сентября Западная поляна 

мужчины, женщины 41-50 лет, 
мужчины, женщины 51-60 лет 

Федерация спортивного ори-
ентирования Пензенской об-

ласти, 
МБУ СШ № 7 г. Пензы 

89  Городские соревнования "Кубок города Пензы" 15 -16 октября 
г. Пенза 

по назначению 
мужчины, женщины 41-50 лет, 
мужчины, женщины 51-60 лет 

Федерация спортивного ори-
ентирования Пензенской об-

ласти, 
МБУ СШ № 7 г. Пензы 

ФУТБОЛ 

90  

Турнир, посвященный памяти сотрудников 
безопасности и правопорядка Пензенской об-
ласти, погибших при исполнении служебного 

долга на территории Северо-Кавказкого регио-
на  (дисциплина - мини-футбол) 

февраль 

ДС "Рубин" 
ФОК "Центральный" 

ФОК "Мечта" 
ФОК "Чайка" 

Команды силовых структур 
ветеранов, 

женские команды 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы 

91  
Традиционный турнир, посвященный Дню По-

беды в Великой Отечественной войне  
10 мая Стадион "Зенит" мужчины 

Федерация футбола Пензен-
ской области 

ХОККЕЙ С ШАЙБОЙ 

92  
Традиционный блиц-турнир на приз памяти 

Л.И. Немченко 
апрель ДС "Рубин" мужчины Пензенская федерация хоккея 

93  
Традиционный блиц-турнир на Кубок братьев 

Б.В. и Е.В. Субботиных 
ноябрь ДС "Рубин" мужчины Пензенская федерация хоккея 

ШАХМАТЫ 

94  
Городской турнир, посвященный Дню Победы 

(дисциплина - быстрые шахматы) 
6-8 мая 

Городской шахмат-
ный клуб 

мужчины, женщины 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
Федерация шахмат Пензен-

ской области 



№ 
пп 

Наименование мероприятий 
Дата 

проведения 
Место проведения Участники Проводящая организация 

РАЗДЕЛ III 
АКЦИИ, СМОТРЫ-КОНКУРСЫ И ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

95  Ежегодная акция "Зимние забавы" 4 января г. Пенза все желающие 

Министерство физической 
культуры и спорта Пензенской 

области, 
Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы 

96  День зимних видов спорта февраль г. Пенза все желающие 

Министерство физической 
культуры и спорта Пензенской 

области, 
Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы 

97  
Спортивно-массовые мероприятия в рамках 

реализации проекта "Детский спорт" 
январь-
февраль 

г. Пензы все желающие 
Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы 

98  Акция "Урок ГТО" март г. Пенза все желающие 

Министерство физической 
культуры и спорта Пензенской 

области, 
Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы 

99  
Ежегодная акция "Займись спортом – стань 

первым" 
июнь г. Пенза все желающие 

Министерство физической 
культуры и спорта Пензенской 

области, 
Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы 

100  Акция-декада "Путешествие по стране ГТО" июнь 
Детские оздорови-

тельные лагеря 
Пензенской области 

все желающие 

Министерство физической 
культуры и спорта Пензенской 

области, 
МБУ СШ № 6 г. Пензы 

101  Акция "Лето в городе" июнь-август г. Пенза все желающие 
Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы 



№ 
пп 

Наименование мероприятий 
Дата 

проведения 
Место проведения Участники Проводящая организация 

102  Ежегодная акция "Я выбираю спорт" сентябрь г. Пенза все желающие 

Министерство физической 
культуры и спорта Пензенской 

области, 
Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы 

ЧАСТЬ II 
СПОРТИВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 
РАЗДЕЛ I 

МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ, ВСЕРОССИЙСКИЕ СПОРТИВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ, ПРОВОДИМЫЕ НА ТЕРРИТОРИИ ГОРОДА ПЕНЗЫ 

103  
Городской турнир по дзюдо в рамках межре-
гионального турнира памяти директора обла-

стной СДЮСШОР по борьбе В.А. Мишина 
15-16 января ДС "Буртасы" юноши 9-12 лет МБУ СШОР "Витязь" г. Пензы 

104  
Первенство города по всестилевому каратэ в 
рамках межрегионального турнира "Кубок По-

волжья" памяти Ю.Ф. Осипова 
12-13 февраля ДС "Рубин" 

юноши, девушки 8-9 лет, 
юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШОР "Витязь" г. Пензы 

105  

Первенство города по танцевальному спорту  
"Стиль-2022" в  рамках официальных регио-

нальных соревнований (двоеборье, стандарт, 
латина) 

22 мая ДС "Олимпийский" 

мальчики, девочки 7-9 лет, 
мальчики, девочки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет 

Федерация танцевального 
спорта Пензенской области, 

Детско-юношеский спортивный 
танцевальный клуб "Стиль" 

106  
Первенство города по баскетболу в рамках 

межрегионального турнира памяти Заслужен-
ного тренера СССР З.С. Швама 

6-8 октября МБУ СШ № 1 юноши 13-14 лет МБУ СШ № 1 г. Пензы 

107  

Первенство города по танцевальному спорту  
"Стиль осени-2022" в  рамках официальных 

Российских региональных соревнований (двое-
борье, стандарт, латина) 

5-6 ноября ДС "Олимпийский" 

мальчики, девочки 7-9 лет, 
мальчики, девочки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет 

Федерация танцевального 
спорта Пензенской области, 

Детско-юношеский спортивный 
танцевальный клуб "Стиль" 

108  
Соревнования по мини-футболу в рамках  Об-
щероссийского проекта "Мини-футбол в школу" 

(предварительный этап)  
ноябрь 

ФОК "Олимп", 
ФОК "Мечта", 
ФОК "Чайка", 

ФОК "Центральный", 
ФОК "Надежда", 
МБОУ СОШ №  8 

юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет 

юниоры и юниорки 16-17 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
Управление образования 

г. Пензы, 
МБУ СШ № 8 г. Пензы  



№ 
пп 

Наименование мероприятий 
Дата 

проведения 
Место проведения Участники Проводящая организация 

109  
Соревнования по мини-футболу в рамках Об-
щероссийского проекта "Мини-футбол в школу 

(финал)" 
декабрь 

ФОК "Центральный" 
ФОК "Олимп" 
ФОК "Мечта" 
ФОК "Чайка" 

ФОК "Надежда" 

юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет 

юниоры и юниорки 16-17 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
Управление образования 

г. Пензы, 
МБУ  СШ № 8 г. Пензы  

110  
Городской турнир по всестилевому каратэ в 
рамках межрегионального турнира "Русский 

Витязь"  
24-25 декабря СШОР "Витязь" 

юноши, девушки 8-9 лет, 
юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет 

МБУ СШОР "Витязь" г. Пензы,  
Всестилевая федерация кара-

тэ Пензенской области 

РАЗДЕЛ II 
ЧЕМПИОНАТЫ, КУБКИ, ПЕРВЕНСТВА ГОРОДА ПЕНЗЫ ПО ВИДАМ СПОРТА 

БАСКЕТБОЛ 

111  Первенство города "Зимняя сказка" 21-23 января МБУ СШ № 1 юноши 11-12 лет МБУ СШ № 1 г. Пензы 

112  Первенство города на Кубок "Связь поколений 25-27 февраля МБУ СШ № 1 юноши 15-16 лет МБУ СШ № 1 г. Пензы 

113  Первенство города 21-23 апреля МБУ СШ № 1 девушки 14-15 лет МБУ СШ № 1 г. Пензы 

114  Первенство города 13-14 мая МБУ СШ № 1 девочки 8-9 лет МБУ СШ № 1 г. Пензы 

115  Первенство города 2-4 сентября МБУ СШ № 1 юноши 13-14 ле) МБУ СШ № 1 г. Пензы 

116  
Первенство города памяти Столова Сергея 

Викторовича 
22-24 сентября МБУ СШ № 1 юноши 16017 лет МБУ СШ № 1 г. Пензы 

117  
Первенство города в рамках межрегионального 
турнира памяти Заслуженного тренера СССР 

З.С. Швама 

6-8 октября МБУ СШ № 1 юноши 13-14 лет МБУ СШ № 1 г. Пензы 

118  Первенство города 3-5 ноября МБУ СШ № 1 юноши 16-17 лет МБУ СШ № 1 г. Пензы 

119  Первенство города 1-3 декабря МБУ СШ № 1 юноши 10-11 лет МБУ СШ № 1 г. Пензы 

БОКС 

120  Кубок города  19-22 октября ФОК "Айсберг" 
Мужчины, 

юниоры 17-18 лет 
МБУ СШОР по боксу г. Пензы 

121  Первенство города  9-12 ноября ДС "Рубин" 
юноши, девушки 13-14 лет, 
юноши, девушки 15-16 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШОР по боксу г. Пензы  

122  
Чемпионат города на призы МС СССР облада-

теля Кубка Европы В.В. Грунюшкина 
13-17 декабря ДС "Рубин" мужчины, женщины 

МБУ СШОР по боксу г. Пензы 
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123  
Первенство города на призы МС СССР обла-

дателя Кубка Европы В.В. Грунюшкина 
13-17 декабря ДС "Рубин" юниоры, юниорки 17-18 лет 

МБУ СШОР по боксу г. Пензы 

ВЕЛОСИПЕДНЫЙ СПОРТ  

124  
Первенство города "Многодневная гонка "Ме-

мориал памяти МСМК Д.Кудашева" (дисципли-
на – шоссе) 

16-19 мая 
База отдыха "Чис-

тые пруды" 
юноши 15-16 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, МБУ 
СШ № 4 г. Пензы 

125  Первенство города (дисциплина – шоссе) 19 мая 
База отдыха "Чис-

тые пруды" 
юноши, девушки 13-14 лет, 
юноши, девушки 15-16 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, МБУ 
СШ № 4 г. Пензы 

126  Чемпионат города (дисциплина — ВМХ) 23 сентября ВМХ-трасса  мужчины, женщины 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 4 г. Пензы 

127  Первенство города (дисциплина — ВМХ) 23 сентября ВМХ-трасса 

юноши, девушки 11-12 лет, 
юноши, девушки 13-14 лет, 
юноши, девушки 15-16 лет, 
юниоры, юниорки 17-18 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 4 г. Пензы 

ВОЛЕЙБОЛ 

128  
Первенство города памяти тренеров-

преподавателей А.В. и Н.С. Нурдыгиных 
март 

ФОК "Атлант", 
МБУ СШ № 4, 
ФОК "Мечта", 

юноши 15-16 лет, 
девушки 16-17 лет 

МБУ СШ № 4 г. Пензы  

129  
Первенство города "Летающий мяч" памяти 

А.Т. Шендера 
ноябрь 

ФОК "Мечта", 
ФОК "Атлант", 
МБУ СШ №4 

юноши, девушки 11-12 лет МБУ СШ № 4 г. Пензы 

ВОСТОЧНОЕ БОЕВОЕ ЕДИНОБОРСТВО 

130  
Кубок города  

(дисциплина – сѐтокан) 
14 мая ФОК "Звезда" мужчины и женщины 

Федерация восточного боевого 
единоборства Пензенской об-

ласти 

131  
Чемпионат города  

(дисциплина сѐтокан) 
17 декабря ФОК "Звезда" мужчины и женщины 

Федерация восточного боевого 
единоборства Пензенской об-

ласти 
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132  
Первенство города  

(дисциплина сѐтокан) 
17 декабря ФОК "Звезда" 

мальчики, девочки 8-9 лет, 
юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет, 
юниоры, юниорки 16-20 лет 

Федерация восточного боевого 
единоборства Пензенской об-

ласти 

ВСЕСТИЛЕВОЕ КАРАТЭ 

133  
Первенство города в рамках межрегионального 

турнира "Кубок Поволжья" памяти 
Ю.Ф. Осипова 

12-13 февраля ДС "Рубин" 

мальчики, девочки 8-9 лет, 
юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет, 
юниоры, юниорки 16-17 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШОР "Витязь" г. Пензы 

134  Первенство города  8-9 октября СШОР "Витязь" 

мальчики, девочки 8-9 лет, 
юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
Всестилевая федерация  кара-

тэ Пензенской области 

ДЗЮДО 

135  Кубок города  26-27 марта ДС "Рубин" 
юноши, девушки 12-13 лет 
юноши, девушки 14-15 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШОР "Витязь" г. Пензы 

КИОКУСИНКАЙ 

136  Первенство города (ката, кумитэ) 27 февраля МБОУ СОШ № 40 
мальчики, девочки 7-9 лет,  
юноши, девушки 10-11 лет,  
юноши, девушки 12-13 лет 

Федерация киокусинкай Пен-
зенской области 

137  Чемпионат города  (ката) 20 марта г. Пенза мужчины, женщины 
Федерация киокусинкай Пен-

зенской области 

138  Первенство города (ката) 20 марта г. Пенза 

мальчики, девочки 8-9 лет,  
юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет 
юниоры, юниорки 16-17 лет 

Федерация киокусинкай Пен-
зенской области 
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139  
Первенство города (дисциплина синкекусин-

кай – ката) 
24 сентября г. Пенза 

мальчики, девочки 8-9 лет, 
юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет, 
юноши, девушки 16-17 лет 

Федерация киокусинкай Пен-
зенской области 

140  
Первенство города (дисциплина синкекусин-

кай – кумитэ) 
24 сентября г. Пенза 

юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет,  
юноши, девушки 16-17 лет 

Федерация киокусинкай Пен-
зенской области 

141  Чемпионат города (кумитэ) 17 декабря г. Пенза мужчины, женщины 
Федерация киокусинкай Пен-

зенской области 

142  Первенство города (кумитэ) 17 декабря г. Пенза 

юноши, девушки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши-девушки 14-15 лет, 
юниоры, юниорки 16-17 лет 

Федерация киокусинкай Пен-
зенской области 

КОНЬКОБЕЖНЫЙ СПОРТ 

143  
Первенство города  "Серебряные коньки" (мно-

гоборье, дисциплина "шорт-трек") 
ноябрь ДС "Рубин" 

юноши, девушки 9-11 лет, 
юноши, девушки 11-13 лет, 
юноши, девушки 13-15 лет,  

  юноши, девушки 15 и старше  

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 6 г. Пензы  

ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ 

144  Первенство города "Гонка юных"  5 марта стадион "Снежинка" 

мальчики, девочки 8-10 лет, 
юноши, девушки 11-12 лет, 
юноши, девушки 13-14 лет, 
юноши, девушки 15-16 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 4 г. Пензы 

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС 

145  Первенство города  18-21 марта ФОК "Надежда" 

юноши, девушки 9-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-16 лет, 
юниоры, юниорки 17-19 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 6 г. Пензы 

146  
Кубок города, посвященный присвоению городу  
Пензе Почетного звания "Город трудовой доб-

лести" 
16-17 апреля ФОК "Надежда" 

юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-16 лет, 
юниоры, юниорки 17-19 лет 

мужчины, женщины 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 6 г. Пензы 
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147  
Чемпионат города, посвященный присвоению 
городу  Пензе Почетного звания "Город трудо-

вой доблести" 
12-13 ноября ФОК "Надежда" мужчины, женщины 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 6 г. Пензы 

РЕГБИ 

148  
Первенство города, посвящено Дню защитника 

Отечества 
23-24 февраля стадион "Пенза" 

юноши 11-12 лет, 
юноши 13-14 лет 

МБУ  СШ по регби  г. Пензы 

149  
Кубок города, посвященный памяти тренера 

В.Э. Дин-Ислямова 
5-7 апреля 

комплексный стади-
он "Первомайский" 

юноши 10-11 лет, 
юноши 12-13 лет, 
юноши 14-15 лет, 
юниоры 16-17 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ по регби г. Пензы 

150  Первенство города  
октябрь-
ноябрь 

стадион "Запруд-
ный", 

комплексный стади-
он "Первомайский" 

юноши 10-11 лет, 
юноши 12-13 лет, 
юноши 14-15 лет 

МБУ  СШ по регби г. Пензы  

РЫБОЛОВНЫЙ СПОРТ 

151  
Чемпионат города  в дисциплине "ловля дон-

ной удочкой" 
14 августа по назначению мужчины, женщины 

Федерация рыболовного спор-
та Пензенской области 

САМБО 

152  
Кубок  города, посвященный Дню защитника 

Отечества 
17-18 февраля СШОР "Витязь" 

юноши 10-11 лет, 
юноши 12-14 лет 

МБУ СШОР "Витязь" г. Пензы 

153  
Первенство города, посвященное Дню Победы 

в ВОВ 
28-29 апреля СШОР "Витязь" 

юноши 11-12 лет 
юноши 13-14 лет 

МБУ СШОР "Витязь" г. Пензы 

154  Первенство города  13-14 октября СШОР "Витязь" 
юноши 14-16 лет 

девушки 12-16 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШОР "Витязь" г. Пензы 

СКАЛОЛАЗАНИЕ 

155  
Первенство города среди учащихся общеобра-

зовательных учреждений г. Пензы  
13-14 мая ДЮЦ "Спутник" 

юноши, девушки 10-13 лет,  
юноши, девушки 14-15 лет, 

МБОУ ДО Д(Ю)Ц "Спутник", 
РОО "Федерация скалолаза-

ния Пензенской области 

156  Первенство города  10-11 декабря 
г. Пенза 

по назначению 
юноши, девушки 10-13 лет,  
юноши, девушки 14-15 лет, 

МБОУ ДО Д(Ю)Ц "Спутник", 
РОО "Федерация скалолаза-

ния Пензенской области 

СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ 
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157  
Первенство города среди школьников (на лы-

жах) 
16 февраля Олимпийская аллея 

мальчики, девочки 9-10 лет, 
юноши, девушки 11-12 лет,  
юноши, девушки 13-14 лет,  
юноши, девушки 15-17 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 7 г.Пензы  

158  Первенство города "Золотая осень" 10-11 сентября ДОЛ "Юность" 

мальчики, девочки 9-10 лет, 
юноши, девушки 11-12 лет, 
юноши, девушки 13-14 лет, 
юноши, девушки 15-17 лет,  
юниоры, юниорки 18-19 лет, 

мужчины, женщины 

Федерация спортивного ори-
ентирования Пензенской об-

ласти, 
МБУ СШ № 7 г. Пензы 

159  Первенство города среди школьников (бегом) 14 сентября Олимпийская аллея 

мальчики, девочки 9-10 лет, 
юноши, девушки 11-12 лет, 
юноши, девушки 13-14 лет, 
юноши, девушки 15-16 лет,  
юниоры, юниорки 17-18 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 7 г. Пензы  

СПОРТИВНЫЙ ТУРИЗМ 

160  
Первенство города Пензы памяти МС СССР 

Щеголихина Ю.Т. 
октябрь п.Ахуны 

юноши, девушки 10-13 лет, 
юноши, девшуки 14-15 лет, 

мужчины, женщины 

Управление образования го-
рода Пензы, 

МБОУ ДО Д(Ю)Ц "Спутник", 
Федерация спортивного ту-
ризма Пензенской области 

СТЕНДОВАЯ СТРЕЛЬБА 

161  Первенство города (дисциплина "Скит-трап") 1 мая 

с. Чемодановка, 
стрелково-

стендовый комплекс 
"Светлая поляна" 

юноши, девушки 11-12 лет, 
юноши, девушки 13-14 лет, 
юноши, девушки 15-16 лет, 
юниоры, юниорки 17-18 лет 

Федерация пулевой стрельбы 
и стендовой стрельбы Пензен-

ской области, 
МБУ СШ № 4 г. Пензы  

ТАНЦЕВАЛЬНЫЙ СПОРТ 

162  
Первенство города "Стиль года-2022" (двоебо-

рье, стандарт, латина) 
5-6 марта ДС "Олимпийский" 

мальчики, девочки 7-9 лет,  
юноши, девушки 10-11 лет 

Федерация танцевального 
спорта Пензенской области, 

Детско-юношеский спортивный 
танцевальный клуб "Стиль" 

163  
Первенство города "Стиль-2022" в  рамках 
официальных региональных соревнований 

(двоеборье, стандарт, латина) 
22 мая ДС "Олимпийский" 

мальчики, девочки 7-9 лет, 
мальчики, девочки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет 

Федерация танцевального 
спорта Пензенской области, 

Детско-юношеский спортивный 
танцевальный клуб "Стиль" 
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164  
Первенство города "Стиль осени-2022" в  рам-

ках официальных Российских региональных 
соревнований (двоеборье, стандарт, латина) 

5-6 ноября ДС "Олимпийский" 

мальчики, девочки 7-9 лет, 
мальчики, девочки 10-11 лет, 
юноши, девушки 12-13 лет, 
юноши, девушки 14-15 лет 

Федерация танцевального 
спорта Пензенской области, 

Детско-юношеский спортивный 
танцевальный клуб "Стиль" 

165  
Первенство города "Хрустальный вальс-2021" 

(двоеборье, латина, стандарт)  
10-11 ноября ДЕ "Воейков" 

юноши, девушки 14-15 лет, 
юниоры, юниорки 16-18 лет 

Федерация танцевального 
спорта Пензенской области, 
Спортивный танцевальный 

клуб "Янтарь" 

ТХЭКВОНДО 

166  Первенство города (тхэквондо МТФ) ноябрь 
г. Пенза 

по назначению 

Мальчики, девочки 8-9 лет 
Юноши, девушки 10-11 лет 
Юноши, девушки 12-13 лет 
Юниоры, юниорки 14-17 лет 

МБОУ ДО Д(Ю)Ц "Спутник" 
г. Пензы 

ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ НА КОНЬКАХ 

167  Первенство города "Весенние ласточки" март ДС "Рубин" 
мальчики, девочки 5-9 лет, 
юноши, девушки 10-14 лет, 
юниоры, юниорки 15-17 лет 

МБУ СШ № 1 г. Пензы, 
Пензенская областная Феде-
рация фигурного катания на 

коньках 

168  Первенство города "Сурские коньки" декабрь ДС "Рубин" 
мальчики, девочки 6-9 лет, 
юноши, девушки 10-14 лет 
юниоры, юниорки 15-17 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 1 г. Пензы  

ФИТНЕС-АЭРОБИКА 

169  Чемпионат города 29 января ФОК "Олимп" мужчины, женщины 
Региональное отделение Фе-

дерации фитнес-аэробики 
России в Пензенской области 

170  Первенство  города 29 января ФОК "Олимп" 
мальчики, девочки 8-10 лет, 
юноши, девушки 11-13 лет, 
юниоры, юниорки 14-16 лет 

Региональное отделение Фе-
дерации фитнес-аэробики 

России в Пензенской области 

ФУТБОЛ 

171  Зимнее первенство города февраль стадионы г. Пензы 
юноши 10-11 лет, 
юноши 12-13 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 8 г. Пензы 
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172  
Первенство города  

(дисциплина "мини-футбол")  
21-27 марта  ДС "Рубин" 

юноши 10-11 лет, 
юноши 12-13 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 8 г. Пензы  

173  Первенство города  
сентябрь – ок-

тябрь 

Стадионы: Запруд-
ный, Локомотив, 
Первомайский 

юноши 10-11 лет,  
юноши 12-13 лет,  
юноши 14-15 лет 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
МБУ СШ № 8 г. Пензы 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ГИМНАСТИКА 

174  Чемпионат города "Юные надежды" 17-20 марта ДС "Буртасы" 

девочки 6-7 лет, 
девочки 8-10 лет, 

девочки 11-12 лет, 
юниорки 13-15 лет 

Федерация спортивной гимна-
стики и художественной гим-
настики Пензенской области, 
Спортивное общество "Юная 

гвардия" 

175  Чемпионат города 28-30 апреля ДС "Буртасы" 
юниорки 13-15 лет, 
юниорки 16-18 лет, 

женщины 

Федерация спортивной гимна-
стики и художественной гим-
настики Пензенской области 

176  Первенство города 6-8 октября ДС "Буртасы" 
девочки 6-10 лет, 

девушки 11-12 лет, 
юниорки 13-15 лет 

Федерация спортивной гимна-
стики и художественной гим-
настики Пензенской области 

177  Первенство города 21-23 октября ДС "Буртасы" 

девочки 6-7 лет, 
девочки 8-10 лет, 

девочки 11-12 лет, 
юниорки 13-15 лет 

Федерация спортивной гимна-
стики и художественной гим-
настики Пензенской области, 
Спортивное общество "Юная 

гвардия" 

ШАХМАТЫ 

178  Чемпионат города  15-21 октября 
Городской шахмат-

ный клуб 
мужчины и женщины 

Комитет по физической куль-
туре, спорту и молодежной 

политике города Пензы, 
Федерация шахмат Пензен-

ской области 
 


